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RED DE CENTROS

E LA MUJER e
DE CASTILLA-LA MANCHA




los centros de la mujer son espacios
creados para avanzar y consolidar la
plena incorporacion de la mujer en todos
los ambitos de la vida, superando toda
discriminacion laboral, social, cultural,
economica y politica.

El nh]athrp es ofrecer a todas las mujeres de Castilla-La Mancha, de forma
GHRATUITA informacion sobre sus derechos e igualdad de oportunidades,
facilitando orientacion y asesoramiento en materia juridica, psicoldgica,
laboral, empresarial, servicios sociales, dinamizacion cultural, salud, ocio
y tiempo libre... Realizamos actividades y programas para conseguir la
plena participacion de las mujeres en la sociedad, dando una respuesta
inmediata a sus necesidades, con calidad y confidencialidad.



SERVIGIUS

DE MUJERES PARA MUJERES

En materia de derechos:

Informacian y asesoramento sobre los
derechos de la mujer y la forma de gjercerios:
darecho civil, fiscal, social, deltos contra la
libartad sexual, discriminacion labaoral,
spparacion y divorcio, asistencia juridica
gratulta, trémites |egales necesarios para
intarponer denuncias por malos tratos.
sepaArdcionas, patrig potestad, tutela, acceso
a la ssistencia juridice gratuita de las mujeres
yvictimas de malos tratos

En materia psicologica:

Apoyo y orentacdn psicologica, indmdual y 2n
grupo- a las mujeres con especial necesidad
de ayuda y especialmente & las mujeres
victimas de malos tratos

Informacidn de los recursos gue en matena
psicalogica existen en l8 Comunidad, facilitando
el adceso a la asistencia psicologics gratuita
de las mujeres victimas de malos tratos

Tit. stencion melos tratos 24 h. 300 100 114

En materia de empleo:

Informacion sobre cursns, SEMINAEros,
otertas de empleo pobhco y privado,
proframas suropeos sobre formacion y
empleo, situscion del mercado de trabajo,
tipos de contratos, bolsa de trabajo, ate,
Dmentacion individuglizada, para ayudar &
decidir sobre & futuro prafesional v la
busqueda de empleo

DFQHHFZHI’. promover 2 impartir cCursos de
formacion labaral y formacion en tEcricas
para la busqueda de empleo,







